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Ozet

Tasavvuf ve kalite kontrol kavramlari, her ne kadar birbirlerinden bagimsiz gibi goriinse de, Birlesmis
Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH) benzeri evrensel refah1 amaglayan programlar pers-
pektifinden degerlendirildiginde aslinda anlamli bir biitiinliik sergilemektedir. 2015 yilinda kabul edilen
ve yoksullugun sona erdirilmesi, gezegenin korunmasi ile tiim insanlarin baris ve refah i¢cinde yagamasini
amaglayan Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile tasavvufi prensipler arasinda dogrudan baglantilar
kurulabilmektedir. Ornegin, kalkinma hedefleri arasinda yer alan “Yoksulluga Son” hedefi, tasavvuftaki
kanaatkarlik, paylasim ve israf1 6nleme gibi degerlerle desteklenebilir. Benzer sekilde, “Esitsizliklerin
Azaltilmas1” hedefi, tasavvufun tiim insanlar1 esit ve potansiyel olarak mitkemmel goren insan anlayisiyla
dogrudan ortiismektedir. Bu baglam, Uskiidar Universitesinin SKH dogrultusundaki ¢alismalartyla da
uyumludur. Bu yazida, “Acliga Son”, “Baris, Adalet ve Gliglii Kurumlar”, “Tklim Eylemi”, “Su Altindaki
Yasam”, “Karada Yasam” ve “Cinsiyet Esitligi” gibi diger hedeflerin tasavvufi prensiplerle olan dogrudan
iliskilerinin incelenecektir. Bu gergeve, siirdiiriilebilir kalkinmanin basarilmasinda geleneksel bilgelik
ile modern kalite ve yonetim anlayislarinin nasil sinerji olusturabilecegini gostermesi acisindan dnem
tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, biitiinciil refah,
biitiinciil adalet, biitiinciil toplumsal denge.

* ORCID: 0000-0002-6810-7096. Prof. Dr., Kurucu Rektor, Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltesi Ruh Saglhigi ve Hasta-
liklar1 Anabilim Dali,

E-mail: nevzat.tarhan@uskudar.edu.tr

Gelis Tarihi: 01.08.2025 Kabul Tarihi: 18.08.2025 Yayim Tarihi: 30.11.2025

Atif Bilgisi: Nevzat Tarhan, “Modern Diinyada Manevi Siirdiiriilebilirlik: Tasavvuf Perspektifinden Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri”, Tasavvuf Arastirmalart Enstitiisii Dergisi 4, 2 (2025): ss. 130-136.

Bu makale uluslararasi CC BY-NC-ND 4.0 lisansi altinda yayimlanmaktadir.
[@)evncno |

(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)

130



NEVZAT TARHAN

Abstract

The concepts of Sufism and quality control may appear independent from one another, but, they in fact
demonstrate a meaningful coherence when evaluated from the perspective of initiatives aimed at universal
welfare, such as the United Nations Sustainable Development Goals (SDGs). Direct correlations can be
established between the principles of Sufism and the Sustainable Development Goals, which were adopted
in 2015 with the aims of ending poverty, protecting the planet, and ensuring peace and prosperity for all
people. For instance, the goal of “No Poverty” among the development objectives can be reinforced by
Sufi values such as contentment, sharing, and the prevention of waste. Similarly, the goal of “Reduced
Inequalities” aligns directly with the Sufi conception of the human being, which views all people as equal
and potentially perfect. This context is also consistent with the attempts of Uskiidar University in line
with the SDGs. This article will examine the direct relationships between other key goals—such as “Zero
Hunger,” “Peace, Justice and Strong Institutions,” “Climate Action,” “Life Below Water,” “Life on Land,”
and “Gender Equality”—and Sufi principles. This framework is significant for demonstrating how tra-
ditional wisdom and modern quality and management understandings can create a synergy in achieving
sustainable development.

Keywords: Sufism, the United Nations Sustainable Development Goals, holistic well-being, holistic justice,
holistic balance.

1. Giris

[1k bakista tasavvuf ve kalite kavramlarinin olan Esitsizliklerin Azaltilmasi konusuna,
bir arada ele alinmasi bir ¢eliski gibi gorii- tasavvufun insan tasavvuru perspektifinden
nebilir. Ancak, derinlemesine incelendiginde bakmak olasidir. Buna gére insan, Hakk’in
bu iki alanin birbirini nasil miikemmel bir stireti (/mago Dei) olmasi1 hasebiyle diger
sekilde tamamladigi ve ortak hedeflere nasil mevcudata nazaran kemalat sahibidir ve bu
hizmet ettigi anlasilacaktir. Bunun somut yetkinlik her insanda bilkuvve mevcuttur.

bir 6rnegini Birlesmis Milletler tarafindan Bu anlamda insanlar arasinda herhangi bir
yoksulluga son vermek, gezegeni korumak fark yoktur.

ve insanlarin baris ve refah icinde yasamasini Tasavvuf ve kalite arasindaki bu biitiinles-
saglamak tizere 2015 yilinda kabul edilen me, tniversitemizin Birlesmis Milletler’in
Stirdiirilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH) | Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH)

¢ergevesinde bulmak miimkiindiir. S6z konu- dogrultusundaki ¢aligmalariyla da somut
su hedefler ile tasavvufi diisiincenin benim- bir sekilde ortiismektedir. Bu yazida,
sedigi bir¢ok prensip arasinda dogrudan bir | Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri’nden

iliski kurulabilir. Ornegin, SKH icerisin- “Yoksulluga Son” (SKH 1), “Acliga Son”
de tanimlanan ilk hedef olan Yoksullukla (SKH 2), “Baris, Adalet ve Giiglii Kurumlar”
Miicadele, tasavvuftaki isar kavrami ve (SKH 16), “iklim Eylemi” (SKH 13), “Su
kanaatkar ve paylasima yonelik bir yasam Altindaki Yasam” (SKH 14), “Karada
benimseme ilkesi ile birlikte ele alindiginda Yasam” (SKH 15) ve “Cinsiyet Esitligi”
Kur’ani bir emir olan (A’raf 7/31) asir1 tiiketi- (SKH 5) basliklar1 altinda yer alan amaglarin
min ve israfin azaltilmasina katkida buluna- tasavvufi prensiplerle dogrudan iliskilerine
bilir. Ayni1 bi¢imde, SKH’ nin onuncu hedefi deginilecektir.
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2. Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri (SKH) ve Tasavvuf:
Beklenmedik Bir Uyum

Birlesmis Milletler’in belirledigi 17
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi etiketi, kiire-
sel olcekte refah1 hedeflemektedir. Diinya
genelinde yaklasik 2.500 {iniversitenin bas-
vurdugu bu etiketlerden Tiirkiye’den 41 iini-
versite bagvuruda bulunmus olup, vakif iini-
versiteleri arasinda ise bu say1 11°dir. Uskiidar
Universitesi, bu siirecte vakif iiniversiteleri
arasinda birinci sirada yer alarak vizyon ve
misyonunu taglandirmistir.

[lging olan, bu 17 etiketin yarisindan fazla-
sinin temel degerlerinin dogu bilgeliginden
ve tasavvuftan besleniyor olmasidir. Her iki
yaklasimin da ortak hedefi; biitiinciil refah,
biitiinciil adalet, biitlinciil baris ve biitiinctil
toplumsal dengeyi saglamaktir.

3. Tasavvuf ve SKH’lerin Ortak
Paydalar1

Biitiinciil Refah ve Insan Odakhilk: SDG’ler,
“Yoksulluga Son” (SKH 1) ve “A¢liga Son”
(SKH 2) gibi etiketlerle kiiresel 6l¢ekte insan
onuruna yakisir yasam kosullar1 yaratmay1
hedeflerken, tasavvuf da “yaratilan1 yara-
tandan oOtiirii sevmek™ ilkesiyle ayni amaca
hizmet eder. Tasavvuf, fakire, muhtaca yar-
dim etmeyi bir ibadet olarak goriir. Bu, maddi
¢ikar beklemeden, manevi bir 6diil (6liim
Otesi 6diil) motivasyonuyla hareket etmeyi
saglar ve insanin biyolojik bir zaafi olan 6diil
sistemini olumlu bir yone yonlendirir. Bu
yaklasim, sadece diinyevi Odiillerle motive
olan yaklagimlarin 6tesine gecerek bireyin
sosyal sorumluluk projelerine daha ig¢sel bir
motivasyonla dahil olmasin1 saglar.

Giliniimiizde sosyal baglar zayifladig: icin
insanlar yardimsiz ve korumasiz kaliyor.
Oysa toplum sadece giiclii ve saglikli birey-
lerden olusmuyor. Hastalar, zayiflar, yaslilar,
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cocuklar, oziirliiler sosyal yapinin liretmeyen
katmanlaridir ve ancak yardimlasma kiil-
tlird ile bu kisilere ¢ikar beklentisi olma-
dan yardim edilebilir. Mevlana Celaleddin
Rimi’nin Mesnevi’sinde gegen “Comert
Seyhin Hikayesi” bencil olmanin, toplum
tizerindeki menfi etkileri ve yardimlasma
kiiltiirti hakkinda tefekkiir etmemizi saglayan
miikemmel bir kissadir. Hikayeye gore;

Comert bir seyh vardi. Bliylik miktarlarda
borglanir, yoksullara dagitirdi. Yine borg
ile bir tekke yaptirdi, mali miilkii neyi var-
sa Allah yoluna vermisti. Allah da onun
borglarin1 6demesini sagladi. Seyh bdyle-
ce hayatini siirdii, hep borg¢ ald1 ve yoksul-
lara dagittr. Omriiniin sonuna erdi. Hasta-
land1. Borglu oldugu kisiler gelip etrafinda
toplandilar. Hepsi lizgiin ve umutsuzdu.
Seyh onlara, “Allah’in bes yiiz dinar bul-
maya giicii yetmez mi sanki?” diyordu. O
sirada disaridan helva satan bir ¢ocugun
sesi geldi. Seyh, hizmetcisine biitiin hel-
valar1 gizlice gidip satin almasin1 syledi.
“Alacaklilar helvay1 yiyince belki aci aci
bakmaktan vazgecerler” diye disiindii.
Hizmetgi gizlice gidip ¢cocugun biitiin hel-
vasint yarim dinara aldi. Getirip Seyh’in
oniine koydu... “Buyurun” dedi Seyh ala-
caklilara. “Su giizel helvay1 yiyin.”

Herkes helvay1 yedikten sonra ¢ocuk da ka-
bini alip parasini istedi. Seyh: “Parasin1 ve-
recek giliclim yok, borg i¢inde yiiziiyorum
ben” deyince, ¢ocuk aglamaya bagladi.

“Simdi ben ustama ne sdylerim?!” diye
saatlerce agladi. Bu sirada pek c¢ok kisi
cocugun bagina toplaniyordu. Alacaklilar
da Seyh’e kizgindi. “Bize yaptigin yetmi-
yormus gibi bu ¢ocuktan ne istedin!” diye
cikistyorlardi. Seyh biitlin bunlarin higbi-
risine aldiris etmiyordu. Oraya gelenler-
den birkac akge toplansaydi ¢ocugun pa-
rast 6denirdi, ama Seyh’in himmeti buna
da izin vermemisti. Higkimse ¢ocuga bir
sey vermedi. Ikindi vaktinde hizmetci
elinde bir tabakla ¢ikageldi. Seyhin halini
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duyan bir yiice kisi ona armagan goénder-
misti. Tabagin bir tarafinda bes yiiz dinar,
bir yaninda da yarim dinar duruyordu. Bu
kerameti goren herkes feryat edip seyhten
oziirler dilemeye basladi. Seyh onlara:
“Biitiin soylediklerinizi size helal ettim.
Bu tabagin sirrina gelince, onu Allah’tan
diledim. O da bana dogru yolu gosterdi.
Evet, yarim dinar az bir miktar, ama ele
geemesi ¢cocugun aglamasina bagli. O ¢o-
cuk aglamadan merhamet denizi cosup
kopirmez” dedi.!

Iyi niyetle, sahsi menfaat pesinde kosmadan
yardim etme davraniginin erdem oldugunu
vurgulayan bu hikaye, ayn1 zamanda Islam
dininin, kul hakkini daima gézetme pren-
sibini de agikca ortaya koymaktadir. Kendi
menfaatini geri planda tutmanin birinci sart
oldugu boylesi durumlarda ikinci sart, uygun
yol ve yontemin bilinmesi ile amaca ulasila-
bileceginin idrakidir.? Duygusal zekanin en
onemli gostergelerinden biri olan yardimlas-
ma yahut dini tasavvufi literatiirde 6nemle
vurgulanan bir kavram olarak digergamlik,
oturup sadece bir yakarigla beklemeyi degil,
Allah’in rahmetini ¢ekecek yontemler araci-
ligryla aksiyona ge¢meyi gerektirmektedir.
S6zii yine Mevlana’ya birakalim:

Duvarlarin yardimi olmasa evler, ambar-
lar nereden meydana gelirdi?

Her duvar birbirinden ayr1 olsa tavan, ha-
vada nasil olur da direksiz, dayanaksiz
durur?

Mesnevi, VI, 519

Adalet ve Giiglii Kurumlar: SKH 16 (“Baris,
Adalet ve Giicliit Kurumlar”), hukukun iistiin-
ligiini, ayrimciligin kaldirilmasini ve her
tlirli siddete karst durmay1 vurgular. Bu
hedefler, Islamiyet’in ve tasavvufun dziinde
yer alan “glicliinlin zay1fi ezmemesi” ilkesiyle
tamamen Ortiismektedir.

1 Nevzat Tarhan, Mesnevi Terapi, 22. Baski, (Istan-
bul: Timas Yayinlari, 2022), 225-226.

2 Tarhan, Mesnevi Terapi, 226-227.
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Teknolojik basari, insanligin eski caglara
gore daha zengin olmasi, insanlarin egola-
rinin kabarmasina neden oldu. “Tanr1’ya ne
gerek var?” diyen insanlar ¢ogaldi ve bunu
bilim adina ifade emeye basladilar. Eski
caglarda deger vermemek ve inangsizlik
egitimsizlikten geliyordu. Bugiin bilim ve
teknoloji adina dine gerek olmadigi ve hesap
verecegimiz dogalistii gii¢ olmadig1 duygu-
su gelisti. Bireysellik bencillige doniistii.
“Kuvvetliysem zay1f1 yok etmek hakkimdir.
Ben 6zel ve 6nemliyim, baskas1 agliktan dlse
bana ne, ben tok olduktan sonra” anlayis1 bu
kisilerin ego idealleri oldu. Zayif insan ve
milletleri ¢alistirip sirtlarindan beslenmek
onlarin dogal haklariyd:.?

Bugiin, insanlarin baris i¢inde beraber yasa-
yacag1 kiiresel bir diizen icin sekiiler ahlaki
Ogretilerin ve biitiin dinlerin uzlastigi insani
degerlere ihtiyag vardir. lyilerle kétiiler ara-
sindaki miicadelede kiiresel ahlak, siddet
icermeyen kiiltiir, insanlik bilinci, adil eko-
nomik diizen, paylasma ahlaki ¢ogunlugun
kabul ettigi altin standart olmazsa kiiresel
baris saglanamayacaktir.*

[slam tasavvufu, adaleti Allah’in sifatla-
rindan biri olarak goriir ve kisiye “nefsine
reva gormedigin bir seyi baskasina yapma”
kuralin1 &gretir. Osmanli Imparatorlugu’nun
Balkanlar’da farkli dinlere gosterdigi hosgo-
rii ve Yavuz Sultan Selim’in Ibn-i Kemal’in
uyaristyla katliamdan vazge¢mesi gibi tarihi
ornekler, bu anlayisin pratik yansimalaridir.

Dogaya Saygi ve Sorumlu Tiiketim: SKH’ler
13, 14 ve 15. etiketlerle iklim eylemi, deniz
ve kara yasaminin korunmasi gibi konular1
ele alirken, tasavvuf da dogay1 bir emanet
olarak gérme yaklagimini benimser. Yarin
Kiyamet'in kopacagini bilseniz bile bugiin
elinizdeki fidani dikiniz’ hadisi, topraga “ana

3 Nevzat Tarhan, Cagin Vicdam: Bediiizzaman, (Is-
tanbul: Nesil Yayinlari, 2012), 191.

Tarhan, Cagin Vicdani: Bediiizzaman, 189-190.
5 Bubhari, el-Edebil-Miifred, 168.
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gibi” yaklasma ve israfi reddetme anlayist
bu uyumun kanitidir. Bu bakis agisi, kapi-
talizmin diinyay1 bir miilk gibi gérmesinin
aksine, insanin diinyada bir emanet¢i oldu-
gunu vurgular.

Modern dénemin diinya tasavvurundaki
dramatik degisim, bilgi ve bilginin kayna-
g1 konusundaki yaklasimlar1 da kokiinden
degistirmistir. Bu degisim, insanin aslinda
kim oldugu, onun doga ve yaraticiyla kur-
dugu iliskinin mahiyetini de defomasyona
ugratmistir. Gergekte kim oldugu konusunda
kendisini tam bir karmasa i¢inde bulan insan,
halifelik vasfini unutarak, “efendilik”, “yar1
tanrilik” iddialarina sahip ¢ikmaya baglamas,
dolayisiyla ¢evresiyle kurdugu iletisimde
sorumluluk ve idrak sahibi varlik olmak-
tan, salt akli ve rasyonel prensiplerle hare-
ket eden hakim varlik olma yolunda siiratle
ilerlemistir. Batininda yasadig1 varolusuna
dair manevi kriz, onu aslen ait oldugu top-
raktan uzaklastirmis, ezeli dostunu kendisi-
ne diisman edinmesiyle neticelenmistir. iste
icinde yasadigimiz zamanin aci bir gergegi
olan iklim krizlerinin en 6nemli sebeplerin-
den biri budur. Bu nedenle insanin kendini
tanimasi, gercekte ait oldugu yeri bilmesi
ve sorumlu varlik olarak davranmasi hayati
onemdedir.

Bugiin modernizmin sundugu 6zgiirliik tani-
minda “Caninin istedigini yap, hosuna giden
ne varsa yap, duvarlar1 yik, zincirleri kir,
ozglr ol” anlayis1 hakimdir. Oysa 6zgiirliik-
le sorumluluk arasinda bir dengenin olmasi
gerekir. Bu dengeyi modernizm bozmustur.
Ciinkii hiimanist felsefenin verdigi “Caninin
istedigini yapmak, eglenmek senin hakkin-
dir; eger eglenmiyorsan, zevklerini tatmin
edemiyorsan 6zgiir degilsindir” tarzindaki
anlayis, zevkleri kisitlayan her seyi, 6zgiirlii-
gii kisitlayan bir unsur olarak algilatiyor. Kisi,
kendine sdylenen her “hayir™ 6zgiirliigiine
vurulmus bir ket santyor. Sonra da zamanla
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toplumla ¢atigmaya basliyor ve yalnizlastyor.
Ozgiirlesmek isterken mutsuzlasiyor.®

Bu nedenle “Insanlarin benden bekledigi
gibi kurallara uymam 6zgiirliigiime engel
olacak” diislincesi, toplumdaki vicdani kural-
lara, etik ve sosyal kurallara uyma konu-
sunda hosnutsuzluga sebep olur. Aslinda
bunlara uymak insanin davranis ve 6zgiir-
ligiine engel degildir. Mevlana gibi tasav-
vuf biiyiiklerinin, Islam dininin “sorumlu
varlik olarak insan” tasavvuru hakkinda bize
ogrettigi sudur: “Akil hastasi bir insan ken-
dini 6zgiir hissedebildigi halde, saglikli bir
insanin kendini 6zgiir hissetmesi gerekirken
toplumsal kurallara uyarak 6zgiirliigiiniin
kisitlandigini diistinmesi yanlistir. Kendi i¢
diinyamiza istedigimiz kadar 6zgiirliik verme
hakkimiz var. Ama kurallara uymaktan Gtiirt
kendimizi kotii hissetmeyelim. Kendimizi i¢
diinyamizda kontrol edebilecegimiz seylerle
Ozgiir tutalim.”’

Egitim ve Bilgiye Erisim: SKH 4, “Nitelikli
Egitim” hedefiyle her bireyin potansiyelini
gerceklestirmesi igin esit firsatlar sunmayi
amagclar. Tasavvuf, ilmi “kisiyi kendine ve
Rabbine yaklastiran yol” olarak tanimlar ve
bireysel 6grenmeyi, i¢sel farkindaligi ve hal
diliyle 6grenmeyi yiiceltir. Bu, bilgiye erisim
ve potansiyeli gerceklestirme hedefleriyle
paraleldir. “Alimlerin miirekkebi sehitlerin
kanindan daha faziletlidir” anlayisi, bilginin
ve ilmin ytiiceligini vurgular.

Insanin ne istedigini bilmesi, o kisinin kendi-
sini tanimastyla yakindan alakalidir. Modern
psikolojinin yeni yeni fark etmeye basladigi
ve farkindalik olarak iizerinde durdugu konu:
“Oz biling¢ ve kendini tanima” Bir harita
diisiintin. Bir yere gitmek istiyorsunuz, isa-
retleyebilmeniz i¢in once gideceginiz yerin
nerede oldugunu bilmeniz gerekir. Nerede
oldugunu bilirseniz en uygun, en kisa yolu

6 Tarhan, Mesnevi Terapi, 58-59.
7 age. 60.
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olusturabilirsiniz, aksi olursa yolunuzu sasi-
rirsiniz. Hayat da ayni sekildedir. Bir insanin
hayatta amaci, ego ideali olacak. Bir kim-
senin amacinin olabilmesi i¢in o amacina
uygun kendi giiglii, zayif yonlerini tanimasi
lazim.®

“Marifetii’n-nefs” olarak tanimlanan terim,
felsefede kisinin kendi varligin1 kavrama
stireci, ahlakta nefsini agag1 vasiflardan arin-
dirarak ahlak-1 hamide ile donatmasi ve teka-
miil etmesi olarak ele alinirken tasavvufta
salikin kendi nefsi hakkinda bilgiye ulagmasi-
n1 igaret eder. Zira kisi ancak bu yolla “mari-
fetullah” yani Hakk’a dair bilgiye erisebilir ki
bunu sirr1 tasavvuf ehlinin sik¢a basvurdu-
gu ve Hz. Peygamber tarafindan tanimlanan
su formiil ciimlede gizlidir: “Kendini bilen
Rabbini bilir.” Tasavvuf ehli, kisinin kendini
bilmesinin 6nemini, Kur’an-1 Kerim’den bir-
takim ayetlerle de delillendirmistir. Ornegin,
“Insanlara ufuklarda ve kendi nefislerinde
ayetlerimizi gosterecegiz.” (Fussilet 41/53)°

Bu siirecte her bir ferdin istidad: yani fitrl
yonelimi biiyliik 6nem tasir. Bu sebeple
tasavvufi egitim metodlarinda méanevi reh-
berin salikin istidadini1 géz onilinde tutmast
beklenir. Bu da, tasavvufi metodun, kisinin
potansiyelini ger¢eklestirmesi hususunda ne
denli dogru bir yaklasim sahibi oldugunun
acik bir gostergesidir.

Yine, Islam dininde ilmin 6nemi asikardur.
Kur’an ve hadisler ilim sahiplerinden, ken-
disine ilim verilenlerden, onlarin diinya ve
ahiretteki yiiksek derecelerinden, bilenlerle
bilmeyenlerin bir olmadigindan ve ilahi haki-
katlerin delillerini kavramak i¢in akletmek
gerektiginden siklikla s6z eder. Ayni sekil-
de tasavvuf biiyiiklerinin bir ¢ogu, eserle-
rinde, ilmin, aklin ve kalbin marifetullaha

8 Nevzat Tarhan, Hz. Mevlana ile Aile Terapisi, 3.
Baski, (Istanbul: Timas Yayinlari, 2020), 233.

9 Bkz. Siileyman Uludag, “Ma‘rifet-i Nefs”, TDV Is-
lam Ansiklopedisi, 2003, XX VIII: 56-57.
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erigsme noktasindaki 6nemine deginmislerdir.
Mevlana’nin “ilim bilmeyi, ask olmay1 6gre-
tir” sozi, kalple akil, hisle diisiince, askla
realite arasindaki mesafeyi kapatmay1 ve
goriinlirdeki catigmay1 giderme anlaminda
bizlere yol gostermektedir.'

Cinsiyet Egitligi: SKH 5, toplumsal cinsi-
yet esitligini ve kadinlarin giiclendirilmesini
hedefler. Tasavvufise Rabiatii’l-Adeviyye (0.
185/8017?) gibi kadin mutasavviflari1 6rnek
gostererek, Hakk’a ulasmada cinsiyet ayrimi
olmadigini vurgular. Islamiyet’in 1400 yil
once kadina miras hakki gibi 6nemli haklar
tanimasi, o donemde kadinlarin insan olup
olmadiginin tartisildig1 Bat1 diinyasinin ¢ok
ilerisinde bir anlayis1 ortaya koymaktadir.

Islam’dan onceki din ve kiiltiirlerin kadina
yaklagimlarinin ekseriya olumsuz bir tutum-
da oldugu bilinen bir gergektir. Eski Yunan
ve Roma’da kadin asag1 bir varlik sayilarak
alinip satilabilen, yalnizca ev islerinde ¢ali-
sabilen, yeryliziindeki kotiiliikklerin sebebi
olarak addedilen ve hukuki hi¢bir hakka
sahip olmayan bir varlik olarak goriilmiistiir.
Yahudilik ve Hiristiyanlik gibi semav1i dinler
ise, kadina karsi daha ¢eliskili bir yaklagima
sahiptir. Kimi zaman onu giizel muameleye
layik bir varlik olarak goriirken kimi zaman
da onu biitiin kétiiliikklerin kaynagi olarak
goren, yoldan ¢ikarici lanetli bir yaratik ola-
rak ele almistir. Kat1 materyalizmin etkisi
altindaki modern diinya ise kadin1 bir meta
olarak goérmekte, goriiniirde birtakim hak-
lara sahip olmasina ragmen onu tiiketim ve
cinsellikle iligkilendirerek ele almaktadir.

Islam ise gerek ibadet ve taate yonelik konu-
larda gerekse hukuki hak ve 6zgiirlerin tesis
ve uygulanmasinda erkegin kadina, kadi-
nin da erkege istlinliigiine imkan vermez.
Ornegin, bir kimse erkek oldugu icin cennete
hak kazanmaz yahut kadin oldugu i¢in iba-

10 Nevzat Tarhan, Ask Terapi, (Istanbul: Timas Yayin-
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deti daha makbul sayilmaz. Bir yandan ilk
Miisliiman olan Hz. Hatice’nin vefat yilini
“Hiizilin Y1l1” olarak adlandirirken, diger yan-
dan Hz. Fatima’nin “peygamber kiz1”” olmak-
la cennete girmeyi garanti edemeyecegini
acikca beyan eder. Bununla birlikte, kadinin
toplumsal ve ferdi statiislinii muhafaza eden
ve aile igindeki konumunu netlestiren bir¢ok
hakkin, Batr’ya ancak islam’dan 13-14 asir
sonra intikal ettigi de tartisilmaz bir haki-
kattir.

4. Sonug¢

Gilintimiizde kiiresel bir narsisizm salgini
yasanmaktadir. Bat1 degerlerinin yarattigi
hayal kirikliklari, biitiinciil bir adalet ve baris
arayisin1 zorunlu kilmistir. iste tam da bu nok-
tada, SKH’lerin kiiresel hedefleri ile tasavvuf
ogretisinin erdem ahlaki bulusmaktadir. I1k
bakista birbirinden bagimsiz gibi goriinen
tasavvuf ve kalite kontrol kavramlarinin,
Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri (SKH) baglaminda anlamli bir
sinerji ve teorik biitlinliik sergiledigini sdy-
lemek miimkiindiir. Bu yazida, “Yoksulluga
Son”, “Esitsizliklerin Azaltilmas1”, “Baris ve
Giiclii Kurumlar” ile ¢evresel siirdiiriilebilir-
lik hedefleri gibi kiiresel amaglarin, tasavvufi
diistincenin merkezinde yer alan prensiplerle
nasil derin bir uyum i¢inde oldugunu detay-
landirmistir.

Tasavvuf, bireye i¢sel bir derinlik ve ahlaki
bir zemin sunar. Narsisizmin panzehiri olan
erdem ahlakini 6gretir. Bu 6gretiyi miithen-
dise, hekime, kisacasi herkese ulastirmak,
bir tasavvuf enstitiisiiniin temel amacidir. Bu
degerleri bilimle bulusturmak, onlar1 daha
saglam ve kabul edilebilir kilar. Liderlik psi-
kolojisinde oldugu gibi sahsa degil; davaya,
ideallere ve Allah’a baglilik, gercek liderli-
gin ve stirdiiriilebilir sistemlerin anahtaridir.
Tasavvufun 6nerdigi kanaatkarlik, israf kar-
sit1 tutum ve digergamlik gibi ahlaki erdem-
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lerin, sorumlu tiiketim ve yoksullukla miica-
dele hedeflerine igsel bir motivasyon kaynagi
sagladig1 goriilmiistiir. Benzer sekilde, tim
insanlar1 esit ve potansiyel olarak kamil
gorme anlayisi, esitsizliklerin azaltilmasi
ve gercek anlamda kapsayici bir toplumsal
yapinin ingast i¢in gii¢lii bir etik zemin teskil
etmektedir. Dogay1 bir emanet olarak goren
ve nefsi sorumlu bir varlik bilinciyle terbiye
etmeyi hedefleyen tasavvufi yaklasim ise,
modern kalite ve stirdiiriilebilirlik anlayis-
larinin 6ziind olusturan sistematik diislince
ve stirekli iyilestirme (tekamiil) felsefesiyle
ortiismektedir.

Sonug olarak, tasavvuf bir kalite kontrol araci
olarak, insanligin kiiresel sorunlarina karsi
hem manevi hem de pratik, son derece degerli
ve giincel bir ¢oziim Onerisi sunmaktadir.
Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri ulagsma
yolunda sadece teknokratik ve digsal ¢ozlim-
lere odaklanmak yeterli degildir. Bu ¢alisma,
bireyin i¢sel doniistimiinii ve ahlaki kemalati-
n1 merkeze alan tasavvufi gelenegin, siirdii-
riilebilir kalkinmanin insani ve etik boyutu-
na yapabilecegi vazgecilmez katkiy1 gozler
Oniine sermistir. Gelecekteki arastirmalar, bu
teorik ¢ergevenin pratik politika dnerileri ve
kurumsal modellerle nasil desteklenebilecegi
tizerine yogunlagsmalidir.
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