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Osmanli Hekiminde Aranan Vasiflarin
Hastanin Beden ve Ruh Saghgina Biitiincii Yaklasima EtKisi

The Influence of the Qualifications Required from an Ottoman Physician
on a Holistic Approach to Patient’s Physical and Mental Health

Nil SARI*

Ozet

Osmanli déneminde hasta tedavisi ve bakimiyla mesgul olacaklarin birtakim erdemlere sahip olmasinin
beklendigini tip yazmalarinda hekimlere nasihat edilen vasiyetlerden ve hastane (dariissifa) vakfiyele-
rinde kaydedilen ve saglik ¢alisanlarina sart kosulan kurallardan 6greniyoruz. S6z konusu kaynaklara
gore, hekimlik ahlakinin temeli hekimin kisiligine, yani erdemler ahlakina dayanmaktaydi. Hekimin
meslegini adabina uygun icra edebilmesi igin belirli erdemlere sahip olmasi1 6ngoriliirdii. Hekim olmak
isteyenlerde ve dariissifaya tayin edileceklerde bazi kisilik 6zelliklerinin de aranmast, ileride hekimden
kaynaklanabilecek sorunlar1 en bastan azaltmaya yoneliktir. Diiriistlik, sefkat ve merhamet, kanaat-
karlik ve algakgoniilliiliikk en ¢ok vurgulanan degerlerdir. Osmanli hekimliginde saglik mensubundan
beklenen bu vasiflar hastanin beden ve ruh sagligina biitiincii yaklagim i¢in gerekli niteliklerdir. Ahlak
degerleri gozetilmediginde hastaya biitiincli yaklasim saglanamayacaktir. Hekimin hastasina ne yaptigi
kadar nasil yaptig1 da dnemlidir. Hastaya biitlincli yaklasimin saglanmasi isteniyorsa saglik mensup-
larinin sézleri, tavir ve hareketleri de ona gore olmalidir. Tip yazmalarinda ve hastane vakfiyelerinde
hastaya muamelenin dnemi iistiinde ¢okca durulur ve hekimin/failin hastastyla nasil konusacagi ve
ona nasil davranacag: tanimlanir. Hastaya nezaketle davranmak tedavinin bir parcasi sayildigindan
tibben 6nemli bulunur. Tip metinlerinde hekime nasihatlerde hastanin beden rahatsizliginin psikolojik
ve sosyal durumuyla bir biitlin olarak dikkate alinmas1 6ngoriiliir. Hastay1 biitiincii yaklasimla tedavi
etmenin geregini, “hastanin gonli, kalbi, hatir1 hos edilmeli” gibi ifadelerde buluyoruz. Tipta modern-
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lesme Oncesinde hasta gonliiniin sifasina verilen dnem 19’uncu yiizyilin pozitivist yaklasimiyla birlikte
deger kaybetmistir.

Anahtar Kelimeler: Osmanli hekimligi, dariissifa, tip yazmalari, hastaya biitiincii yaklasim.

Abstract

We learn from the advices to physicians in medical manuscripts and the rules recorded in hospital (dariissi-
fa) foundation charters and stipulated for healthcare professionals during the Ottoman period that those
involved in patient treatment and care were expected to possess certain virtues. According to these sources,
the foundation of medical ethics was based on the physician’s personality, that is, the ethics of virtues.
Physicians were expected to possess certain virtues to properly practice their profession. Looking for cer-
tain personality traits in those who want to become physicians and those who will be assigned to a hospital
is intended to reduce the problems that may arise from the physician in the future. Honesty, compassion,
mercy, humility and being content with what one has are the most emphasized values. These qualifications,
expected of healthcare professionals in Ottoman medicine, are essential for a holistic approach to the physical
and mental health of patients. Without observing ethical values, a holistic approach to patients cannot be
achieved. How a physician performs a patient’s duties is as important as what they do. If a holistic approach
to the patient is to be achieved, the words, attitudes, and actions of healthcare professionals should be aligned
accordingly. The importance of how to treat a patient was emphasized in medical manuscripts and hospital
endowments and how the physician/caregiver should speak to and treat their patient was defined. Treating
the patient with kindness was considered a crucial part of treatment, making it a medically important con-
cept. Medical texts often advise physicians to consider the patient’s physical ailments holistically, along
with their psychological and social circumstances. The need for holistic treatment is evident in phrases
like “the patient’s heart (goniil), soul and feelings must be pleased”. The importance given to the healing
of the patient’s negative emotionality before the modernization of medicine lost its value with the positivist
approach of the 19th century.

Keywords: Ottoman medicine, hospital (dar al-shifa’), medical manuscripts, holistic treatment.

1. Giris

Hasta kisinin bedeni, psikolojisi ve gevresiyle sahip olmasinin beklendigini tip yazmalarin-
bir biitiin olarak ele alinmas teshis ve tedavide da hekimlere nasihat edilen vasiyetlerden' ve
basartya biiyiik katki yapar. Hastaya biitiincii hastane (dariissifa) vakfiyelerinde kaydedilen
yaklasimda saglik mensubunun bilgisi ve tec- ve saglik calisanlarina sart kosulan kural-
rlibesinin yani sira kisiligi, tutum ve davranis- lardan 6greniyoruz.? S6z konusu kaynakla-
lar1 da etkilidir. Giiniimiizde fen bilgisinin 6lgii I Mii'min bin Mukbil Sinobi (I5. yiizyil), ibn-i Serif
alinmasiyla tip fakiiltelerine zeki gengler kay- (14-15. yiizy1l), Hac1 Pasa (6. 1417 civari), Seyhi (14-

15. yiizyil), Tbrahim b. Abdullah (15-16. yiizy1l),
T ] Ahmed bin Bali (16. yiizyil), Nidai (6. 1567’den
ilgili bir 6zellik aranmiyor. Ne var ki hasta sonra), Emir Celebi (17. yiizyil), Mir Salih bin

teshis ve tedavisinde hekimlik ve hemsirelik Havabin (17. ytizy1l), Salih bin Nasrullah (6. 1669),
Abbas Vesim (6. 1759), Gevrekzade Hasan (6. 1801),
Hayrullah Efendi (6. 1866), Mustafa Hami (6. 1878).
tecriibesi kadar kisilik 6zellikleri de etkilidir. 2 Bursada I Bayezid/Yildirim Dariissifast (1399),

[stanbul’da Fatih Dariissifas1 (1470), Edirne’de II.
Beyazid Dariigsifas: (1488), Manisa’da Hafsa Sul-
miyla mesgul olacaklarin birtakim erdemlere tan Dariigsifas: (1539) istanbul’da Haseki Hiirrem

dediliyor, fakat hekim adaylarinin kisiligiyle

gibi saglik meslegi mensuplarinin bilgisi ve

Osmanli doneminde hasta tedavisi ve baki-
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ra gore, hekimlik ahlakinin temeli hekimin
kisiligine, yani erdemler ahlakina dayan-
maktaydi. Hekimlige talip kisinin hekimlik
meslegini adabina uygun icra edebilmesi i¢in
belirli erdemlere sahip olmasi 6ngoriiliirdi.
Hekim olmak isteyenlerde ve dariigsifaya
tayin edileceklerde kisilik 6zelliklerinin de
olcii alinmast, ileride hekimden kaynaklana-
bilecek sorunlar1 en bastan azaltmaya yone-
liktir. Bu gelenek modernlesme doneminde
onemini yitirmistir.

Birtakim olumsuz vasiflara sahip kisilerin
hekim olmamasi gerektigi beklentisini tip
metinlerinin vasiyet bahislerinden 6greniyo-
ruz. Kotii huylular- fesatlar, emanete hiyanet
edenler, bilmedigini bilir goriinenler, sziin-
de ve isinde dogru olmayanlar, ¢abuk kizip
ofkelenenler, kaba ve asik yiizliiler- hekim-
lik meslegine kabul edilmemelidir. Osmanl
hekimleri arasinda hekimlik ahlakina en
ziyade dnem veren Abbas Vesim,

Eger 0grenci kabiliyetli bile olsa ¢abuk
ofkeleniyorsa, onu 1slah etmeye ¢alismak
beyhude yorgunluktur. Gerg¢ek hali 6g-
renmede ve bilmede 6fkenin mani oldu-
gu seyler diger kotii huylarinkinden daha
fazladir... Tabip olmak isteyen kimse nef-
ret ve korku verecek sekilde kaba ve asik
yiizli olmamali, bilhassa mahzun yiizli
ve kederli olmak kotii huydur... Hekim
olmak isteyen kisi beraberindekileri ah-
mak ve bilgisiz yerine koyan kimselerden
olmamalidir. Bu devasiz dert, yani bagka-
larin1 ahmak ve cahil yerine koymak oyle
bir hastaliktir ki, onun tedavisinde 6liileri
dirilten Hazreti Isa’nin, ‘biitiin hastalikla-
ri tedavi ettim, yalniz ahmaklik hastaligi-
na (hamadkate) ¢are bulamadim’ diye aczi-
ni itiraf ettigi biiylik hastaliktir®

Sultan Dariissifasi (1550), Istanbul’da Siileymaniye
Dariissifas1 (1557), Istanbul’da Atik Valide Nurba-
nu Sultan Dariissifas1 (1579), Istanbul’da Sultan I.
Ahmed Dariissifast (1621).

3 Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim fi Tibbi’'l-Cedid
ve’l-Kadim (1758), (Istanbul: Ragip Pasa Ktp. No.
947), v. 497b, 498b.
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diye vasiyetlerde bulunur. Bu gibi kétii huy-
lara sahip bir hekimin hastasina biitiincii
yaklasamayacagi agiktir.

Tip metinlerinde hekimlik ahlakinin heki-
min kisiligine dayandigina isaret eden ¢esitli
ifadeler bulunur. Mesela, Ahmed bin Bali,
“Tedavi eden kardeslere gerektir ki iyi huylu
olsunlar, halka muamelesi iyi ve giizel olsun.
Diiskiin, halsiz ve garesiz olan hastalar heki-
min iyl huyundan nasiplensinler, istifade
etsinler, rahatsiz olmasinlar” diye nasihat
eder.* Mukbilzade Mi'min, tabip “nazik
huylu ve temiz ruhlu ola; dogru mizagl ola™
diye vasiyet eder. Abbas Vesim ve Hayrullah
Efendi de, “Tabip olacak kimse iyi huylu
olmalidir” demislerdir. Iyi huylu olmaktan
kastedilen neydi? Bu sorunun cevabini asa-
g1da ele aliyoruz.

2. Hekimde Aranan Vasiflar

Dariissifa vakfiyelerinde hasta kisi tanimi
hekimden beklenen niteliklerin geregine
de 1s1k tutar. Mesela, Fatih Dariissifasinin
vakfiyesinde hasta kisi, “Cenab-1 Hakk’in
takdiriyle ¢aresiz dertlerle, hasta haliyle,
comert Padisah’in Dariissifasinda hastaliklar:
giderecek, sifa verecek ihsanlari gézleyen
ve bekleyen dertli, kaygili, muhtag, tedavi
olmak isteyen ve ¢care arayan” ve “Sonbahar
vaprag gibi benzi sar1, pek ¢ok derde tutul-
mus, merhamete muhtag, basina gelen ¢esitli
hastaliklardan zayif diismiis, tedaviden iimidi
kesilmis, muhtag¢ dert sahibi” olarak tanim-
lanir.” Hasta bir kiginin 6zellikle ruh halinin

4 Ahmed bin Bali Fakih, Terciime-i Havi fi-Iimi’t-Tib
(16. Yiizy1l), (Istanbul: 1.U. Nadir Eserler Ktp., T.
Y., No. 190,), v. 295b.

5 Miimin Tbn Mukbil Sinobi (Mukbilzade Miimin),
Miftahii'n-Nir ve Hazdinii’s-Siiriir (846/1442), (is-
tanbul: Siileymaniye Ktp., Hamidiye, No. 1034/4),
v. 93b.

6 Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim, v. 497b; Hayrul-

lah Efendi, Makdldt-1 Tibbiyye, (Istanbul: Matbaa-i
Amire, 1259/1843), 146.

7 Fatih Vakfiyesinde as¢inin gorevinden sz eder-
ken bu tanmim verilir. Tiirk Vakfiyeleri No.l, Fatih
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Resim 1: [bn-i Serif, Yadigdr Resim 2: Siileymaniye Vakfiyesi
(Siileymaniye Kiitiiphanesi Hamidiye 1041, v. 1b.) (Vakiflar Genel Miidiirliigii Arsivi, No. 52, v. 1b.)
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anlatildig1 bu tanimlamalar ayn1 zamanda
hekimin hastasina biitiincii yaklagmasi gerek-
tiginin de ifadesidir. Hastay1 biitiincii yak-
lasgimla tedavi edebilmesi i¢in hekim hangi
ozelliklere sahip olmalidir?

Dartigsifalarda gorevlendirilecek saglik men-
suplarinda belirli bilgi, beceri, sorumluluk
ve ahlaki vasiflarin aranmasi 6zellikle XV.
ve X V1. yiizyillarda bir Osmanli gelenegiy-
di. Iyi bir hekim meslegin ahlak kurallarina
uymali ve erdemli olmaliydi. Vakfiye sartla-
rina uymayan tabip icin, “her kim ki iizerine
aldig1 vazifelerden birini ihmal ederse vazife
mukabili almis oldugu sey ona haram olur;
ahirette de daimi bir azaba ve affedilmeyecek
cezaya digar olur” seklinde agir bir manevi
ceza Oongoriilmiistii.® Ancak kusurlu bulunan
Osmanli hekiminin meslekten men, siirgiin,
ev hapsi gibi cezalara ¢arptirilmasi da soz
konusuydu.’

Hekimlik meslegini adabina uygun icra
edebilmek i¢in hekimin belirli erdemlere
sahip olmas1 ongoriiliirken goreve tayinde
saglik mensubunun fizyonomisi 6l¢ii alin-
mazdi. Meslekte liyakat — ehliyet/yeter-
lik, bilgi, beceri, tecriibe ve ustalik esasti.
Fakat sadece bilgi ve tecriibe de yetersizdi.
Hekim, akilli-zeki; olaylar1 ¢cabuk kavra-
yabilen-iistiin kavrayish; sagduyulu, sezgi-
si-sezigi, ongoriisii ve idraki kuvvetli; agik
fikirli, caligkan-aczi ve tembelligi kendine
reva gormeyen, duyulari saglam ve iletisim
becerisine de sahip olmaliyd1. Hekimden bek-
lenen faziletler, hastaya biitiincli yaklasim
icin gereken kisilik ozelliklerini ifade eder.
Nitekim, hekim olan kisi muhtag olanlarin
islerini gozeten, musfik yiirekli, merhametli,
sefkatli, hayirsever, kaba olmayan, yumusak
huylu, yumusak konusan, tatli sozlii, miite-

Mehmet II Vakfiyeleri, (Ankara: Vakiflar Umum
Miidirliigi Nesriyati, 1938), 248-251.
Bkz. Haseki Sultan ve Nurbanu Sultan Vakfiyeleri.

9 Nil Sari, Osmanlilarda Tip Ahlaki, (Ankara: T.C.
Saglik Bakanlig1 Yayinlari, 2015), 304-315.
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bessim, nesesi ve giiler yiizliligi ol¢ilil,
giizel sozli, ¢ok konusmaktan sakinan, bos
konugmayan; kibirden uzak, miitevazi- algak
goniillii, nefsine hakim, haris olmayan, haset
etmeyen, tok gozlii - kanaatkar, insafli, ada-
letten ve hakikatten ayrilmayan, diiriist ve
sozline sadik biri olmaliydi." Besinle, ilagla
ve gerektiginde cerrahi tedavinin uygulandigi
Osmanli hekimliginde saglik mensubundan
beklenen bu vasiflar hastanin beden ve ruh
sagligina biitlincii yaklasim i¢in gerekli nite-
liklerdir.

3. Hastanin Biitiiniiyle Gozlenmesi ve
Hastaya Ozen Gosterilmesi

Hastaya biitiincii yaklasim, hekimin hastasina
0zen gostererek onun bedenini ve ruh halini
biitiiniiyle inceleyip tedavi etmesini gerekti-
rir. Dartiigsifa vakfiyelerinde hasta basinda-
ki hekimden beklenen tutum ve davranislar
hastaya biitiincii yaklasim beklentisini ifade
ediyor. Mesela, dariigsifalara tayin edilecek
tabiplere, “kii¢iik biiyiik hepsinin ahvali-
ni sorar; daima hastalarin hallerini sorar,
hastalarin hallerine dikkatle bakip gozler”
olmal1 gibi sartlar kosulur."

10 Dariissifalara tayin edilecek saglik calisanlarinda
aranan vasiflar icin bkz. Istanbul’da Haseki Sul-
tan (Nimet Taskiran, Hasekinin Kitabi, (Istanbul:
Haseki Hastanesi Kalkindirma Dernegi, 1972),
133-134), Manisa’da Hafsa Sultan (Nihad Nuri Yo-
riikoglu, Manisa Bimarhanesi, (Istanbul: IU Tip Ta-
rihi Enstitlisi Yay., 1948), s. 8’de “Cemaat-i hade-
me-i dariigsifa”); Istanbul’da Siileymaniye (Kemal
Edip Kirk¢iioglu, Siileymaniye Vakfiyesi (Ankara:
Vakiflar Umum Midiirliigi Nesriyat1, 1962), 40-
41); Istanbul’da Nurbanu Sultan (Nil Sar1, “Toptast
Nurbant Valide Sultan Dartissifast”, 1. Tiirk Tip Ta-
rihi Kongresi (17-19 Subat 1988 Istanbul), (Ankara:
Atatiirk Kiiltiir Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk
Tarihi Kurumu Yay., 1988), 169-177) ve Istanbul’da
Sultanahmet (Vakiflar Genel Midirliigii No. 360,
H. No. 1, 1968/3 say1 ile kayitli ve H. 1022/M. 1612
tarihli vakfiyenin 1968’de Miidiirlik tarafindan
yaptirilmig olan terciimesinden yararlaniimistir.
Tlgili kisim s. 447, satir 35’tedir.)

11 Bkz. Edirne’de II. Beyazit (M. Tayyip Gokbilgin.
XV-XVI. Aswrlarda Edirne ve Pasa Livasi; Vakif-
lar-Miilkler-Mukataalar, (istanbul: 1.U. Edebiyat
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Hekimin, dis goriiniisten, 6zellikle yiiz ¢iz-
gilerinden ve davranistan mana ¢ikarmada
feraset (firaset) bilgisinden de yararlanmasi
s0z konusuydu. Mesela Gevrekzade Hasan,
“Etibbadan olan, insan viicudunun tedbir ve
tedavisiyle mesgul olan kimse ilim sahibi
(tabib-i zii-fiinin) olmalidir. Diger seyleri
bildigi gibi feraset ilmini de bilmelidir” diye
nasihat eder.”” Osmanli ilim diinyasinda fera-
set, bir bilgi subesiydi.

Hastaya biitlincii yaklasim, hastaya 6zen gos-
termeyi ve zamaninda sorumluluk almay1 da
gerektirir. Vakfiyelerde, dariissifaya tayin
edilecek hekimin, “durumun gerektirdigine
gore hi¢ yorulmadan ve iisenmeden hemen
hastalarin islerine girisir; eger hastanin vazi-
yeti tekrar hastaneye gelmesini icap ederse
ihmal etmeksizin hi¢ bezmeden ve iisenme-
den hemen ikinci defa muayenesini yapar™"
olmasi sart1 yer alir. Yine dariissifa vakfiye-
lerinde, hekimin “tedaviyi tam gayret, tam
ozenle yapar, kii¢lik seyleri bile ihmal etmez;
hastalarin her birine icap eden ilaglar1 gerek-
tigi sekilde kusursuz ve diizenli olarak verir;
her bir hastaya en uygun ilaci vererek care
arama gorevi ile ylikiimliidiir; tedavileri i¢in
miimkiin olan her kolaylig1 saglar” seklinde
sartlar kosulur.'

II. Beyazit Dartissifasina tayin edilecek cer-
rahlar icin, “tam bir ciddiyetle, bikip usan-
madan biitlin gayretleriyle calisip cerrahlik
hizmetlerini ihmalsiz ve zamaninda, iman ile
yerine getirsinler”"® kosulu ongoriiliir. Atik

Fakiiltesi Yayinlar1, 1952), 150-172), Istanbul’da
Haseki Sultan (Taskiran, Hasekinin Kitabt, 133-
134) ve Nurbanu Sultan (Sar1, “Toptasi Nurbani
Valide Sultan Dariissifas1”, 169-177) Dariissifalari-
nin Vakfiyeleri.

12 Gevrekzade Hasan, Risdle-i Kiydfetname, (1.U. Na-

dir Eserler Ktp., T. Y., No. 2695), v. 3.
Bkz. Istanbul’da Haseki Sultan (Taskiran, Hase-
ki'nin Kitabt, 133-134), Manisa’da Hafsa Sultan,
Istanbul’da Siileymaniye Vakfiyeleri.

Bkz. Haseki Sultan, Hafsa Sultan, Nurbanu Sultan,
Stileymaniye Dariissifalarinin Vakfiyeleri.

13

14

15 1L Beyazit Dariissifas1 Vakfiyesi.
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Valide Dariigsifasinda yara tedavi edecek
cerrah i¢in, “tedavinin tesirine ve ilaglarin
kimyevi durumlarina o kadar vakif buluna-
caklar ki cesedin ruhtan olan istifadesi gibi
yaral1 da bunlarin tedavilerinden ayn1 dere-
cede istifade edecek bir sekilde bu sanatta
usta olacaklar... Ve higbir paylamaya ve azar-
lamaya maruz kalmaksizin almalar1 lazim
gelen para mukabilinde kendilerine verilen
hizmeti hakkuyla yerine getirme hususunda
calisacaklar’ seklinde sartlar 6ne siirtilmiis-
tiir. Fatih Dariissifasina tayin edilecek goz
hekiminin (kehhal) de, “gdz agrisina miip-
tela olan Miisliimanlar1 tedavi i¢in giiciiniin
yettigince elinden geleni yapacak™ olmasi
vakfiyesinde sart kogsulmustu.

Resim 3: Edirne’de I1. Beyazit Dariigsifas: (1448)

Tip metinlerinde de hekimin hastasina 6zen
gostermesi daima nasihat edilir. Mesela,
Ahmed bin Bali, “Tabip biitiin kuvveti-
ni hastanmin saglhk bulmasina sarf etmeli”
diye nasihat etmis;'” Mukbilzdde Mii’min,
“Hastanin helak oldugunun sebebi hekimin
cahillik ve ilgisizliginden olur” diye tabibi
uyarmis;'® Abbas Vesim, “Tabibe lazimdir
ki bimaristana girdikte caligmasini bu iste

16 ~ Nurbanu Sultan Dariissifas: Vakfiyesi.
17 Ahmed bin Bali Fakih, Terciime-i Havi, v. 295b.
18  Mukbilzade Mii'min, Miftahii'n-Niir, v. 93b.
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esirgemeye, hastaligindan sikayet edenleri
dikkatle ve sefkatle dinleye, ne gerekiyor ise
yapa” gibi tavsiyelerde bulunmustur.”

4. Hastaya Muamelenin Adabi

Hekimin hastasina ne yaptigi kadar nasi/
yaptig1 da dnemlidir. Hastaya biitiincii yak-
lasimin saglanmasi isteniyorsa saglik men-
suplarinin sozleri, tavir ve hareketleri de
ona gore olmalidir. Osmanl hekimliginde
tedavide hastaya muamelenin 6nemi iistiinde
¢okca durulur ve hekimin/failin hastasiyla
nasil konusacagi ve ona nasi/ davranacagi
tanimlanir. Hastaya nezaketle davranmak
tedavinin bir pargasi sayildigindan tibben
onemli bulunur. Hastaya saygili davranilmasi
dartigsifa vakfiyelerinde 6nemle vurgulanir.
Dartigsifaya tayin edilecek tabip i¢in, “her bir
hastaya sanki en yakin velisi ve akrabastymis
gibi yumusaklik ve nezdket gostermeye calis-
mali; muhtag olanlarin istek ve ihtiyaglarini
iyi muamele ve yumugsaklikla gdrmeli; sual
ve cevabi daima nezdket ve hiirmetle karsila-
mali; hastalar1 tedavide nezakete ve hiirmete
riayet etmeli; hastalar, onlara iyi davranarak
tedavi etmeli” gibi sartlar 6n gorilmiistiir.?

Nezaket kurali tip metinlerinde de yer alir.
Mukbilzade Mii’'min, kisaca “tabip, nazik
huylu ola” der.”! Nazik davranisin en giizel
ifadesini Abbas Vesim’in Diistur’unda bulu-
ruz: “Yumusaklik ve dostlukla yapilan tedavi-
nin faydasi asikardir. Oyle ki baz1 mizactaki
hastalar gosterilen yumusaklik ve anlayistan
etkilenerek sagliga kavusmuslardir, bazila-
rinin da siddet ve sertlikten hastaliklarinin
arttig1 goriilmiistiir. Tabip olanlara lazimdir
ki ofkelenmeye zira siddetli 6fke ve cliret ken-
dini bilmemekten (cehlden) gelir. Sert sozli

19 Abbas Vesim, Diistiirii’[-Vesim, v. 499b, 501b, 510a;
Emir Celebi, Enmiizecii’t-Tibb (1624), (istanbul: Sii-
leymaniye Ktp., Fatih No. 3530,), v. 263a.

20 Haseki Sultan, Hafsa Sultan, Nurbanu Sultan Vak-
fiyeleri.

21 Mukbilzade Mi’min, Miftdhii’'n-Niir, v. 93b.
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olmamali, s6zii sakinarak sdylemeli, yani
insanin hor gordiigii tarz tizere konugmamali.
Bilhassa hastaya kiictik diisiirme yolu ile bir
sey soylememeli ve ‘sana soyle eyle boyle
eyvleme demedim mi, nigin etmezsin yahut

ni¢in edersin’ diye azarlamamali.”*

Hastaya tatli sozle ve giiler yiizle davranmak
tedavinin bir parcasidir. Dariissifa vakfiyele-
rine gore goreve tayin edilecek tabip, “hasta-
lara en latif ibarelerle s6z sdylemeli, nasihati
tatl dilli, hos sozlii, giiler yiizlii olmali, giizel
ve oksayici sozler ve hitaplarda bulunmali-
dir”; tabip, “sual ve cevapta onlarla en sef-
katli yolu tutar zira sarf olunan nice sézler
vardwr ki, onlar hastanin nezdinde cennet
irmagindan ve ¢esmesinden lezzetli sudan
daha lezzetli gelir; hastanin tatl soze ihtiyact
daha ¢oktur.”?

Resim 4: Istanbul’da Siileymaniye Dariissifasi (1557)

22
23

Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim, v. 502b.

Haseki Sultan, Hafsa Sultan, Nurbanu Sultan, Sul-
tan Ahmet Vakfiyeleri.
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Tip metinlerinde hekime yapilan vasiyetlerde
de olgiilii giiler yiizliilik 6nem verilen fazi-
letlerdendir. “Tabip giiler yiizlii olmali, has-
tay1 neselendirmeli; tedavi eden kardeslere
gerektir ki giiler yiizli olsunlar; cerrah giiler
ylizlii gerektir”?* gibi ifadeler sikca zikredilir.
Hastaya asik yiizle ve kotii s6zle muamele
eden hekimin hasta sagligina zarar verecegi
kabul edilir. Dariissifa vakfiyelerinde, “tabip
higbir vakit hastalar: somurtkan, asik surath
bir yiizle karsilamaz, az da olsa higbir zaman
hastalara tlirkiintii, korku ve nefrete sebep
olacak soz soylemez, ¢linkii bazen fena ve
hasin sozler hasta tizerinde devasi olmayan
bir dertten daha ziyade etkili olur” gibi ifade-
lerle hekimlikte istenmeyen fiiller belirtilir.®

Tedavinin yararini artirmak i¢in hekimin
hastanin maneviyatini yiiksek tutmasini
saglayacak sekilde davranmasi beklenir.
Bu donemde, “nefis beden ilizerinde etkili
oldugundan bedenin mizaci nefsin ahlakina
tabidir” gorlisii hakimdir. Beden ve zihin
arasindaki iliskinin sagliga etkisi sebebiyle
k6tii muamelenin ve kotli haberin hasta sag-
ligin1 koti etkileyecegi diisiiniiliir. Mesela,
Mir Salih bin Havabin, “Tabibe gerektir ki,
bir hastaya varinca her zaman giiler yiiz gos-
tersin, hasta 6liimlii dahi olsa yiiziinii gozii-
nii devirmesin, hatirint hos tutsun. Oyle bir
korkacak durum yoktur diye teselli etsin.
Her ne cesit ilac etmeli ise tarif edip ‘hemen
bunu istimal ettigin gibi sifa miiyesserdir’
diye mizacina hos gelir cevaplar versin, yas
gelir hareket etmesin.”*® Mustafa Hami de,
“Her seyde timitsizlik insan1 karamsarliga ve

24 Sirayla bkz. Emir Celebi, Enmiizec-i Tib, v. 263a;
Ahmed bin Bali Fakih, Terciime-i Havi, v. 295b;
fbrahim b. Abdullahi’l-cerrah; Aldim-i Cerrdhin
(911/1505), (istanbul: CTFTM, No. 125), v. 2b-3a;

Abbas Vesim, Diistiirii’[-Vesim, v. 503a, 505b.
Haseki Sultan, Hafsa Sultan, Nurbanu Sultan, Sul-
tan Ahmet Vakfiyeleri.

Mir Salih Bin Havabin, Risdle fi't-Tib li-Mir Sa-
lih, (Istanbul: Siilleymaniye Kiitiiphanesi, Sehit Ali
Pasa, 2038), v. 3a.

25

26
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1stiraba diistirdiigii gibi, kendisinde timitsiz-
lik halini duymamasi i¢in tabibin verecegi
ilactan fazla gosterecegi kolayliklar ve teselli
edici sozler hastaya pek biiyiik ilagtir. Bunun
aksine hastalara soguk ve yabanci gibi bakil-
mast, onlar1 imitsizlige diistirecek hareketler-
de bulunulmasi 6lim zamanlarini yaklastirir”
sozleriyle sifadan iimidi kesmemenin sagliga
olumlu etkisini ve timidin énemli bir deger
oldugunu anlatir.”’

5. Hastaya Biitiincii Yaklasimi Besleyen
Ahlak Degerleri

Dartigsifa vakfiyelerine ve tip metinlerindeki
vasiyetlere gore hekimlikte gozetilmesi gere-
ken ahlak degerleri hekimin sahsiyeti ve has-
tastyla iliskisi ger¢evesinde ele alinir. Ahlak
degerleri gozetilmediginde hastaya biitlincii
yaklasim saglanamayacaktir. Diiriistliik, sef-
kat ve merhamet, kanaatkarlik ve algakgoniil-
liliik en ¢cok vurgulanan degerlerdir.

Diiriistliik

Hekimlikte diiriistliikten kastedilen en basta
dogru tibbi bilgi ve dogru tibbi uygulamadir.
II. Beyazit ve Siileymaniye vakfiyelerinde,
“tabipler kendilerine verilen hizmetlerde
dogru yolu tutup giiveni kotliye kullanmak-
tan sakinacak, sorumluluklarindaki hizmeti
imanla, esirgeyerek yerine getirecekler” sarti
bulunur. ibrahim b. Abdullah, “her cerra-
hin ilmi diiriist gerektir, ta ameli diiriist ola”
demistir.”® Hekimler tibben gegerli tedavi
yontemlerini kullanmalidir.

Diirtstliik, hekime ve tibba giiven agisindan
¢ok onemlidir. Mesela, Abbas Vesim, “tabip
olmak isteyen kimsenin sozlerinin tesirli,
istisaresinin dogru olmasi gerektir; hekim
bu gibi sifatlara sahip olursa halk da onun

27  Miralay Mustafa Hami, Mendfiii’l-Insan,, (Istan-
bul: Tophane-i Amire Matbaasi, 1284/1868), I: 106.
28 [brahim b. Abdullahii’l-cerrah, Aldim-i Cerrdhin, v.

2b-3a.
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tavsiyelerine ve emirlerine uyar” diye nasi-
hat eder.” Hayrullah Efendi, “tabip olacak
kimse soziinde ve isinde dogru olmalidir.
Zira soziinde ve isinde dogru olmazsa hal-
kin emniyet ve itimadi1 kalmaz” ifadesiyle
dogrulugun tibba ve hekime sagladigi giiven
unsuru lizerinde durur.*

Sefkat ve Merhamet

Sefkatli ve merhametli olmayan bir hekim
hastasini tanimak ve ona yardim etmek
i¢in yeterince gayret gostermeyecektir. Bu
sebepledir ki, hasta tedavisiyle mesgul olacak
kisilerin sefkatli ve merhametli olmalari sart
kosulmustur.

Edirne Dartissifasina “ili¢ sefkatli tabip
(tabib-i sefik) tayini” sart kilinmistir. Diger
dariissifa vakfiyelerinde de tabip, “merha-
metli ve sefkatli olmali; hastalara sefkat-
le, esirgeyici, koruyucu kanatlarini indi-
rip gerer; onlarin iizerine igten yardim ve
himaye kemerlerini sarar, hastalarin baglarini
merhamet golgesi altina alarak onlar1 daima
sefkatle, hallerini hiirmetle karsilar” olmali
denerek goreve tayinde bu erdemlere sahip
olunmasi sart kosulmustur.’! Nurbanu Sultan
Vakfiyesinde cerrahlar i¢in de “sefkat ve
merhamet hisleriyle miitehassis olacaklar”
sart1 ongortilmiistiir.

Tip metinlerinde benzer ifadeler bulunur.
Mesela, Ibn-i Serif, “hekim hastaya gittigi
zaman dine, insaniyete, emniyet ve sefkate
ait sartlart yerine getirmeli”’;*> Emir Celebi
ve Abbas Vesim, “tabip merhametli olmall,
hastanin 1stirabin1 gérdiigli zaman tedavi-
sine siiratle ve dikkatle koyulmalr”* diye

29  Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim, v. 497b.

30  Hayrullah Efendi, Makalat-1 Tibbiyye, 146.

31 Haseki, Hafsa Sultan ve Nurbanu Sultan Dariissifa-
lar1 Vakfiyeleri.

32 ibn-i Serif, Yddigdr, (Istanbul: Siileymaniye Ktp.,
Fatih 3647), v. 58a, 59.

33 Emir Celebi, Enmiizecii’t-Tibb, v. 263a; Abbas Ve-

sim, Diistirii’l-Vesim, v. 499a, 503b.
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yazarlar. ibrahim b. Abdullah, “cerrah sef-
katli gerektir”;* Salih bin Nasrullah, “eczaci
(ispenciyar) fakirlere sefkatli”* olmali diye
diger saglik mensuplarina da benzer vasiyette
bulunurlar.

Kanaatkarlik

Hekimlikte en 6nemli hususlardan biri mes-
legin maddi diirtiilerle yiiriitilmemesi gere-
gidir. Hekimin kanaatkar olmasi dngoriisii,
hastalarin iicretsiz tedavi edildigi dariissifa
vakfiyelerinde yer almayan, tip metinlerinde
ise sik rastladigimiz vasiyetlerdendir. Mesela,
Haci Pasa, tabip “eline ihsan olarak verilen
seye kanaat etmeli”;’¢ Emir Celebi, “tabibin
ilagtan maksadi mal olmamali, hatta ahiret
sevabi1 sudur ki, eger kudreti varsa kendi
malindan sarf etmeli”¥’ diye vasiyette bulunur.

Nidai, “tamahkar olma, hakkina razi ol; bu
gegici diinyaya diigkiin olma sakin; gidece-
gin yeri, ahireti diislin; dogrudan ayrilma,
sonra aglar sizlarsin™*® diye hekime nasihat
eder. Abbas Vesim, tabip, “kazandigina kana-
at ede, yani sattig1 nesneden hasil olan ve
tedavide kullandigi ilaglar ve tabiplik iicreti
diisiincesiyle verilen meblagda sozii edilen
miktar ne ise ana kanaat eyleye” seklinde
vasiyette bulunur.* Salih bin Nasrullah da,
eczaci (ispengiyar) “zengin olup fakirlere
kanaat sahibi olmalr*° diyerek saglik mes-

34 ibrahim b. Abdullahii’l-cerrah; Aldim-i Cerrdhin, v.
2b-3a.

35 Salih bin Nasrullah, Akrabadin (1740), (Ankara:
Millet Ktp., No. 28). Bkz. A. Siiheyl Unver, Tiirk
Eczacilik Tarihine Bir Nazar, (Izmir: Izmir Karatas
Eczacilik Ozel Yiiksekokulu Yayni, 1971), 8-9.

36  Hizir bin Ali el Hattab (Haci Pasa), Kitabu's-Sifa
ve’l-Eskam (783/1381), (istanbul: Siileymaniye
Ktp., AY, Ayasofya 3667), v. 276a.

37  Emir Celebi, Enmiizecii't-Tibb, v. 262b-263a.

38  Kaysilinizade Nidai. Mendfiii n-nds (974/1566), (is-
tanbul: Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi,
No. 112), v. 108b.

39 Abbas Vesim, Diistirii’[-Vesim, v. 504 a-b.

40 Salih bin Nasrullah, Akrabaddin.
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leginin kazang kapisi olarak gériilmemesi
gerektigini vurgular.

Algak Goniilliiliik

Alcak goniilliilik hekim i¢in énemli bir
erdem sayilirdi. Emir Celebi’ye gore hekim
daima “Nefsinin cahil, hakir ve fakir oldugu-
nu diistinerek meydana gelen tesirleri kendi
ilmine ve hiinerine ilave etmemeli, kendi-
ne kudret vehmetmemeli, sanatina magrur
olmamali, her ne olursa Allah’in litfunu ken-
disine yardime1 bilmelidir. Hastanin yanin-
da gururlu ve kibirli bir tavir takinmamall,
hatta gonliinii almal1 ve hatirint hos etmeli-
dir.” Bununla birlikte Emir Celebi, hekimin
vakarli olmasini da gerekli goriir.*' Abbas
Vesim de hekime, “kendi istidadina magrur
olmaya’™” vasiyetinde bulunmustu. Ibrahim
b. Abdullah, “Ve dahi cerrah ustat kavlin-
ce yurliye, cerrah kendini al¢ak tuta™ diye
ustaya saygiy1 da bu baglamda ifade eder.

Algak goniilliiliik neden iistiin bir ahlak dege-
riydi?

Sifay1 Veren Allah (Ya Safi)

Her ne kadar tip kitaplarinda hastaliklar
maddi sebeplere, mesela viicuttaki unsurlarin
dengesizligine baglansa da hastalig1 ve der-
mani verenin Allah oldugu inanc1 hakimdir.
Bu baglamda hekim Allah’in vekilidir. Seyhi,
sOyle anlatir: “Ey Alim (her seyi bilen, Allah)
her derdi veren sen olunca senden liituf ve
inayet olmadikea, biitiin insanlar Lokman
olsa aciz kalir*

Nidai, asil sifa verenin Allah oldugunu
nazimla ifade eder:

41 Emir Celebi, Enmiizecti't-Tibb, v. 263a.

42 Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim, v. 507b.

43 ibrahim b. Abdullahii’l-cerrah, Aldim-i Cerrdhin, v.
2b-3a.

44 Seyhi, Kenzii’l-Mendafi’ fi Ahvali’l-Emzice ve’l-Ta-

bayi¢ (15. yy.), (Istanbul: CTFTM, No. 316/2), v.
29b.
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Dime kim sagaltdum ben fiilan
Eger idersen ger¢ekdiir yalan
Viren derdi Huda, derman anindur
Ne dilerse ider, ferman anmindur.®

Sifay1 veren Allah’a dua edilmelidir, ¢iinkii
sifa ondandir. Bu sebeple Emir Celebi, “Tabip
olan kimse Allah’in yardim edecegine inan-
mali” der.*® Abbas Vesim de, “bir tabip, ‘ila-
cim sifa vermekten geri kalmasin, ugrasmam
beyhude yabana gitmesin’ derse duay1 kiraata
devam ede. Lakin su itikat ile ola ki hastalik-
lara sifay1 ancak Cenab-1 Hak verir, hastaligi
ve saghigi yaratan O’dur” diye nasihat eder.*’

Hastanin hayatini kurtarmaya ve onu yasat-
maya gayret eden hekimin, nefesiyle oliiyii
bile dirilten sifa verici Hz. Isd’y1 6rnek almast
beklenir. Mesela, Mukbilzade Mii’'min, “Isa
nefesi gibi hayat-bahg olup ruhlar1 ¢ogalta”
ifadesiyle omiir artiran, hayat veren olmay1
hekime nasihat eder.*® “Tabib ola Isd duali”
diyen Nidai ise nazim ile “bir elin hayir i¢in
acik olsun, nerede diiskiin varsa onu gozet;
hasta, fakir hatta dilenci bile olsa onu teda-
vi etmek gerekir; boyle olursan insanlarin
hayirlisindan olursun, emin ol, Hz. Isa nefesli
olursun” diyerek hekime vasiyette bulunur:

Bir elin hayr i¢iin ola kiisdde
Gozet her kande kim varsa uftdde
Fakir-i derdmend ger gedddur
Mariz olsa devd etmek revadir
Olursan béyle hayru'n-nasdansun
Mukarrer bil Mesih-enfasdansun®

Gonliin Sifas1

Tip metinlerinde hekime nasihatlerde dyle
ifadeler bulunur ki, hastanin beden rahat-
s1izhiginin psikolojik ve sosyal durumuyla bir

45  Nidai, Menadfiii'n-nds, v. 108b.

46  Emir Celebi, Enmiizecii’'t-Tibb, v. 262b.

47 Abbas Vesim, Diistiirii’l-Vesim, v. 503b-504a.

48  Mukbilzdde Mii’'min, Miftdhii 'n-Niir, v. 93b.

49  Enfds-1 Mesih: Hz. Isa’nin can bahseden-6liileri

dirilten nefesleri. Bkz. Nidai. Mendfiii'n-nds, v.
108ab.
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biitiin olarak dikkate alinmasi geregi agik¢a
belirtilir. Hastanin biitiincii yaklagimla tedavi
geregini, “hastanin génlii, kalbi, hatirt hos
edilmeli” gibi ifadelerde buluyoruz.

Ahmed bin Bali, “tabip biitiin kuvvetini has-
tanin saglik bulmasina sarf etmesi ve has-
taligin sona erdigini miijdelemesi, kalbine
kuvvet vermesi, ‘saglik bulmana az kaldr
diye maneviyatini yiikseltmesi lazimdir ve
yine hastanin kalbinden bu vefasiz diinya-
nin dertlerini gidermeli, yliksek himmetli
olmali (Allah’a yonelip azmetmeli) ve teda-
vide samimiyet ve kardeslikle ilag yapmalr°
diyerek nasihat eder. Tabip, “hastanin gon-
liinti almali, hatirint hos etmeli” diyen Emir
Celebi’ye gore, “eger tabibin ruhi ilimlerle
asinalig1 varsa ruhi ilaclar cismi ilaglardan
daha iistiin ve aladir.”*" Ibn-i Serif de gonliin
sifasindan soyle soz eder: “Biitiin hastalik-
larda hastanin génliinii hos tutmali, manevi-
yatini yiiksek tutmaga gayret etmelidir. Her
ne sekilde olursa olsun {iziintii ve sikintidan
uzak bulundurmalidir. Bazisin1 dostlariyla
ve 1yl kimseleri yanina getirerek gonliinii
hos etmelidir. Boylece hasta memnun olur

ve maneviyati diizelir.>

Bedenen hastalananin gonliiniin de hasta-
landig1 ve gonliin sifasinin geregi dartigsifa
vakfiyelerinde de yer alir. Tibbi uygulamalar
bir takim isi oldugundan, sadece hekimin
s0z ve davranisinin degil, saglik camiasinin
biitliniiyle hastaya iyi veya kotii etkisi ola-
cagi bilindiginden dartissifa vakfiyelerinde
diger hastane mensuplarina da benzer sart-
lar kosulur. Mesela Fatih ve Siileymaniye
vakfiyelerinde hastabakicilar (kayyiim) igin,
“kaza ve keder ocaginda gonlii yanmaus, adeta
ebedi hayat suyu kasesinin iltifatin1 gozle-
yen hastalarin yiyip iceceklerini, serbetlerini
huzurlarina getirip tatlilikla, yumusaklikla

50 Ahmed bin Bali Fakih, Terciime-i Havi, v. 295b.
51 Emir Celebi, Enmiizecii't-Tibb, v. 262b - 263a.
52 Ibn-i Serif, Yadigar, v. 58a, 59.
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hastalarin dniine koyup yedirecekler” ifadele-
ri yer alir. Fatih vakfiyesinde, hastabakicinin
“hastanin giyeceklerini, odasini temizleyen,
etrafa serinletici su serpmekle hastanin géniil
tozunu, karamsarligini gideren kisi” olmasi
sart kosulur. Yine Fatih vakfiyesi ascilar (fab-
bah-1 taam) i¢in, “hayat kuvvetini beslemesi
icin yemek pisirip getirecek, hastanin yarali,
perisan gonliiniin hos edilmesi igin pek cok
calisacaktir” kosulunu getirmistir.

Miizikle tedavi de gonliin tedavisiyle has-
tay1 sifaya kavusturmay1 hedefler. 17. yiiz-
yilda Evliya Celebi, Seyahatname’sinde
Fatih Dariissifasinda hastalarin ve divane-
lerin rahatsizliklarim1 defetmek i¢in bir saz
heyetinin (mutriban) ve sarki sdyleyenlerin
(hanendegan) tayin edildigini yazar. Evliya
Celebi Edirne’de I1. Bayezid Dartissifasindaki
miizikle tedavi konusunda da sunlar1 yazmis-
tir: “Hastalara sifa ve dertlilere deva, diva-
nelerin ruhuna gida ve def*-i sevda® olmak
icin on adet hanende ve sazende hastalara ve
deli biraderlere fasil ¢alarlar.”*

XVIL ytizyilin Osmanli hekimlerinden Sutiri
(0. 1693) Ta'dilu’l-Emzice’sinde konuya soyle
deginir: “Eski zamanlarda tilkelerde ve sehir-
lerde bulunan bimarhanelerin vazifeli ve riit-
beli sazendeleri bulunup, boynu biikiik hasta-
lar, gonlii yaralilar ve mecnunlar sazlarin ses
ve sedalariyla tedavi edilip herkesin haline
uygun saz ¢alinirdi. Malum ola ki, omrii arti-
ran sesleri ve gami uzaklastiran nagmeleri
dinlemek ekseri mizaca faydali, i¢teki has-
taliklar1 ve viicuttaki agrilar1 gidericidir.”%

53 Def*-i sevda: Hiltlar nazariyesine gore viicutta bu-
lunan dort unsurdan biri olan sevda fazlaliginin
insanin ruh halini bozdugundan viicuttan temizlen-
mesi ongorilir.

54 Evliya Celebi, Giiniimiiz Tiirk¢esiyle Evliya Cele-
bi Seyahatnamesi 1. Kitap, haz. Seyit Ali Kahra-
man-Yiicel Dagli, (Istanbul: Yap: Kredi Yay., 1996);
Giintimiiz Tiirkgesiyle Evliya Celebi Seyahatnamesi
3. Kitap, haz. Seyit Ali Kahraman-Yiicel Dagli, (Is-

tanbul: Yap1 Kredi Yay., 1999).

Sutir, Ta‘dilu’l-Emzice (1088/1677). (Istanbul: CT-
FTM, No. 279), v. 199.

55
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Resim 5: Hekimbasinin, 1389’da yaralanip sehit disen
Sultan 1. Murad’in nabzini tutarken tasviri (Seyyid
Lokman, Hiinername (1584), Topkapi Sarayr Miizesi
Kiitiiphanesi, Hazine 1523, v. 94a)

Abbas Vesim, “Seslerin uyumu ve uygun
nagmeler bir araya getirilip musiki geregi
gibi yapilirsa o nagmede bir tesir vardir ki
onunla nice ilagtan zimit kesilen hastalara
deva oldugu, yani begenilen nagmeleri din-
leyip sifa buldugu yazilmis ve sdylenmistir...”
diyerek goniil tedavisinin giiciinii ifade eder.>

Tipta modernlesme Oncesinde hasta gonlii-
niin hognut edilmesine verilen 6nem 19’uncu
ylizyilin pozitivist yaklasimiyla birlikte deger
kaybetmistir. Bu degisimi, ayn1 konuya iki
farkli yaklasimin sergilendigi iki 6rnekle
gosterebiliriz. Mesela, 18’inci yiizy1l orta-
larinda Abbas Vesim “devamli ila¢c almaktan

56  Abbas Vesim, Diistirii’l-Vesim, v. 506a.
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Resim 6: Edirne II.
hastalarinin tedavisini temsil eden minyatiir (Nil Sari
tasarimi)

Beyazit Dariissifasinda akil

hastada meydana gelen hosnutsuzluga ¢ok
ehemmiyet vermemek, o iiziintiiden dola-
vi hastaligin artmast ihtimali oldugundan,
sakincalidir. Bu hususun hastanin ruhundaki
tesiri inkar edilemez. Hulasa bu mevzuda
¢ok hassas davranmak gerektir™’ derken, bir
asir sonra Hayrullah Efendi, “Hekim hastaya
merhametinden ila¢ vermekten ¢ekinmemeli,
hastanin o ilact icmek istememesine aldirma-
yvarak fennin icaplarint yerine getirmelidir.
Hastaya acidig icin ila¢ vermekten ¢ekinirse
hastaligin artma ihtimali bulunabilir. Bu da

hekimin tiniinii azaltir”®
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6. Sonuc¢

Hastaya biitiincii yaklagim hastaligin teshis
ve tedavisine yardimci olacagi gibi hastanin
hosnut kalmasina da katkida bulunur. Eger
saglik mensubu erdemli bir kisilige sahipse,
biitiincii yaklasima dogal bir egilimi olacak-
tir. Hastaya biitiincii yaklasim erdemli kisiyi
yormazken, 6dev olarak yapildiginda kiilfet
haline doniisebilir. Bu baglamda, yetkin 6gre-
tim tlyelerince tip fakiiltelerinde verilecek
tip etigi egitim ve 0gretimi yararl olacaktir.

Avrupa’da etkin olan hekim ahlaki ¢erceve-
sinde Tirkiye’de 19’uncu yiizyilin son g¢ey-
reginden 20’nci yiizyilin son ¢eyregine dek
hasta-hekim, hekim-hekim, hekim-kurum
iliskilerinde hekimin 6dev ahlaki (deonto-
loji) gbzetilmis, saglik mensubunun kisili-
gi (erdemler ahlaki) geri planda kalmistir.”
21’inci yiizyilda yeniden saglik mensubunun
kisilik 6zelliklerinin tibbi uygulamalardaki
basariya etkisi tartigilmaktadir.
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